
GUÍA SENCILLA DE
TU PRIMER VIAJE A

JAPÓN

DETALLES SOBRE
CULTURA JAPONESA

¿POR QUÉ CREAR UNA
GUÍA DE VIAJE A JAPÓN?

¿CUÁNTO DEBERÍA DURAR
UN PRIMER VIAJE A JAPÓN? 

ALGÚN TIP

En transporte público no está
permitido hablar por teléfono ni que
tu móvil lleve los tonos de llamada o
mensaje activados. 
No comas caminando. Si compras
algo en la calle, detente y come.
Es difícil encontrar papeleras,
guarda tu basura y tírala en el hotel. 
Fuma solo en los lugares donde
esté permitido. No se puede fumar
por la calle.
No señales con el dedo, si necesitas
señalar algo hazlo con la mano
entera. 
Palillos: no los claves en la comida, ni
juegues con ellos. Tampoco los dejes
en cruz sobre un plato con comida ni
los chupes.
No dejes propina, lo consideran una
falta de respeto. 
Y si brindas,  di “kanpai”, que es
como se brinda en Japón.

Cuando viajé por primera vez a
Japón en 2007, me hubiera gustado
tener en mis manos justo la
información que he recopilado en la
guía, un texto concreto con todos los
detalles de dónde debería ir y qué
no debería perderme en un primer
viaje. Espero que te resulte útil y que
te animes a comenzar la preparación
de ese primer viaje soñado. 

Esta guía incluye un itinerario de 14
días. Añadiendo los dos días de
vuelo (ida/vuelta) tendrás la
respuesta. Por supuesto, si dispones
de más tiempo, aprovéchalo, y si
son menos, simplemente adapta la
guía a tus necesidades. 

Disponible en Amazon

Tendrás que descalzarte muchas
veces, así que cuida tus calcetines.
No creas todo lo que dicen las
webs/blogs de viajes respecto al
cambio o sus seguros. A fin de
cuentas, ellos se llevan comisión.
Contrasta siempre la información.

¡NO OLVIDES!
Pasaporte, medicinas y un adaptador de
enchufe tipo A (como en USA) Azucena Fernández

(Ladychena)



COMIENZA EL VIAJE
¿QUÉ LUGARES VOY 

A VISITAR?

PASE DE TREN
JRP

¿DÓNDE PUEDO
CONSEGUIRLA?

¿QUÉ ENCONTRARÁS?

Una guía detallada con un itinerario
de 14 días, (ida y vuelta incluidas),
además de consejos y algunos trucos
para aprovechar al máximo tu viaje.

La forma más rápida es a través de
Amazon. Te llegará a casa en muy
pocos días.

¡ANTES DE VIAJAR!

Vuelos
Siempre que puedas, compra a la
aerolínea. Aunque, siempre podrás
encontrar alguna oferta en
comparadores.
Si tienes flexibilidad en las fechas,
hay más probabilidades de
encontrar buenas ofertas.

Dinero y cambio
Japón es un país de efectivo, por lo que
podrías encontrar inconvenientes para usar
tu tarjeta. Por eso, te recomiendo llevar
efectivo en tu moneda local y cambiarlo
allí. Hasta en la zona de cambio de
aeropuertos encontrarás mejor cambio que
en bancos convencionales y páginas que
ofrecen descuentos en cambio de divisas.

No descartes usar tarjetas como Revolut o
N26, con las que podrás sacar dinero en
los 7 eleven y sin comisión.

El JRP es un pase de tren que te
permitirá viajar de forma casi ilimitada
en los servicios de la compañía JR. Es
caro, pero dependiendo del uso y los
días que estés puede ser una muy
buena opción. Recuerda comprarlo
en tu país.

TELÉFONO
Lo más cómodo es comprar una
tarjeta SIM de datos en Japón.
Búscalas en un Yodobashi Camera o
en un Bic Camera

APLICACIÓN PARA MOVERTE
EN EL TRANSPORTE PÚBLICO

Navitime, la mejor.

MALETAS
Lo ideal es ir ligero, muy ligero, de
equipaje porque seguro que verás
muchas cosas allí que querrás
comprar.

Ueno

Harajuki

Asakusa

Shibuya

Kamakura

Fushimi Inari

Kioto

Miyajima

Osaka

Nara

Nikko

Shinjuki

Tokio Tower

Palacio Imperial

En estos días,
usarás tu JRP. 

¡Aprovecha
para disfrutar
del paisaje
durante los
viajes!


